
Ganesh-Stammtisch Newsletter vom 15. April 2011

Last Minute
15.04. - Tantra-Massage für Paare 1 - Institut "Bewusster leben und lieben"
17.04. - Intimität er-leben – Tantra Massage 2 – für Paare - Tantra Zentrum München
18.04. - Venus badet im Frühlingsvollmond - Oasis
20.04. - Lachparade im Englischen Garten jeden Mittwoch - Samadhi
21.04. - Wiederentdeckung der Sinnlichkeit - Ostern - Skydancing Tantra Institute
22.04. - Vom Denken zum Spüren - TantraLandsberg
22.04. - Tantrisches Oster-Retreat - School of RETREAT®
25.04. - Tantra-Verwoehntag in Wellness Solln - Samadhi
28.04. - Schnupperabend für "Perlen der Weiblichkeit" - Living Tantra Vision
30.04. - Yoniheiltage von und für Göttinnen - Elke Hannig

Mai
01.05. - Gruppe des Frühlings / Der innere Richter - School of RETREAT®
03.05. - Die Kraft und die Magie des Moments - Sabine Schröder Seminare
06.05. - Tanz der Sinne - Tantrastudio Jembatan
06.05. - Schnupperabend für "Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte" - Living Tantra Vision
06.05. - Lachtraining - Samadhi
07.05. - Samstag für die Sinne - SkyDancing Tantra Institute
07.05. - Schamanische Reise - Samadhi
07.05. - Sinnlichkeit er-leben – Tantra Massage 1 - Tantra Zentrum München
08.05. - Ganesh-Stammtisch Frühjahrsfest - Ganesh Stammtisch
12.05. - Das Erbe meiner Mutter - Institut "Bewusster leben und lieben"
13.05. - Körperarbeit nach W. Reich - Sheebani-TaMaLu Tantragruppe
13.05. - Schnupperabend - Tantra Zentrum München
13.05. - Grundlagen-Kurs zur körperzentrierten Meditations-Praxis - IndigoFeuer Neumarkt / Nürnberg
14.05. - Tag der Sinne - Tantra Zentrum München
15.05. - Intimität er-leben - Tantra Massage 2 - Tantra Zentrum München
15.05. - Tag der Frauen im Frühling (+Männer) - School of RETREAT®
20.05. - sinnenfeuer – offener tantraabend - saba voss + rainer kesel
20.05. - Tantra-Massage Frauen & Männer - Institut "Bewusster leben und lieben"
20.05. - Wege in die Fülle des Lebens - Institut "Bewusster leben und lieben"
21.05. - Ich sehe Dich - Tantra Zentrum München
22.05. - Tantra –Alchemie-Workshop - Samadhi
26.05. - “Perlen der Weiblichkeit” Jahrestraining für Frauen - Living Tantra Vision
27.05. - Spiel der Kräfte - Tantrastudio Jembatan
27.05. - Info-FEIER-abend - Die Farben der Liebe - Skydancing Tantra Institute
28.05. - Herz & Lust Wochenende - Skydancing Tantra Institute

Vorschau
11.07. - Sommer-Tantra-Kompakt - Deva Bhusha und "In -Team"
16.07. - It’s my life - Tantra Zentrum München
20.07. - Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte - Living Tantra Vision
27.07. - Tantra Jahrestraining - Agnateus-Tantra
07.08. - Eros tanzt und trommelt - Tantro
12.08. - Eine Genußwoche in der Toskana - Institut "Bewusster leben und lieben"
03.09. - Vater-Sohn-Camp 2011 Toskana - Institut "Bewusster leben und lieben"
14.09. - Liebe leben – Seminar-Zyklus für Paare - Tantra Zentrum München
08.10. - Sinnliche Reise zu mir - in der Sahara - Agnateus Institut / Jonathan Seminare



Last Minute

Tantra-Massage für Paare 1

Titel: Tantra-Massage für Paare 1

Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"

Ort: Seminarhotel "Sonnenstrahl" in 88353 Kisslegg

Termin: 15.04.2011 19:00 Uhr bis 17.04.2011 16:00 Uhr

Leitung: Peter Kammermeier & Eva Puhm

Kosten: 240 € pro Pers. => Frühbucherpreis 220 € pro Pers.

480 € pro Paar => Frühbucherpreis 440 € pro Paar

Beschreibung: Der Körper wird im Tantra als der Tempel der Seele verehrt und er wird in

der Tantra-Massage sensibilisiert und geöffnet für die feinsten Berührungen.

Eine Massage die Dein Herz berührt, die Dich verzaubert und Dein innerstes

Wesen berührt. In einer Atmosphäre aus Kerzenlicht, Duftöl und meditativer

Musik lernen wir sinnliche Berührungen zu schenken, die ganz entspannen

und uns das Gefühl geben, ganz angenommen zu sein. Für den Schenkenden

geht es vor allem um das "Wie" der Berührung, um absichtslose Berührung

und Einfühlungsvermögen.

Der Empfangende wird angeleitet, sich ganz zu entspannen und sich ganz

fallen zu lassen. Die energetische Verbindung von Sex- und Herz-Zentrum

wird aufgebaut und im ganzen Körper verteilt. Du erfährst die heilende

Kraft der ganzheitlichen Berührung von Körper, Geist und Seele. Ein ganz

besonderes Erlebnis.

"Bewusster leben
und lieben"

Bemerkung: Die Teilnahme an dem Seminar ist nur für Paare möglich. Die Übungen

finden innerhalb des vertrauten Paares statt. Dieses Seminar ist für Paare

ohne Seminarerfahrung hervorragend geeignet.

Frühbucherpreis bis zum 15.03.2011

Email: info@bewusster-lieben.de

Telefonnummer: 08378/213523
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Paare, Tantra Massage

zurück

Intimität er-leben – Tantra Massage 2 – für Paare

Titel: Intimität er-leben - Tantra Massage 2 - für Paare

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 17.04.2011 10:00 Uhr bis 17.04.2011 18:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 210,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Mit der Verehrung des Körpers als Tempel der Seele werden im Tantra auch

der Intimbereich der Frau (Yoni) und der Intimbereich des Mannes (Lingam)



mit eingeschlossen. Durch eine Yoni- oder eine Lingam-Massage wird die

Verehrung der Sexualität zum Ausdruck gebracht.

Mit der Berührung von Yoni oder Lingam wird zunächst Deine erotische,

sexuelle Energie angesprochen – doch es werden noch weit mehr Energien

freigesetzt, wenn die Massage von Yoni und Lingam ohne Ziel, in

meditativer Langsamkeit und mit verehrender Achtsamkeit erfolgt – so

kannst Du die intimen Berührungen über lange Zeit genießen und Dich

von Deinen Gefühlen überraschen lassen. Kannst lernen, auf einem hohen

Energieniveau gleichsam zu schweben und zu gleiten und den energetischen

Höhepunkt so lange wie Du es möchtest hinauszuschieben. Und vielleicht

begegnest Du mit den in Dir freigesetzten Energien auch Deinem innersten

Wesen und erfährst Heilung wo immer Du es gerade brauchst.

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294
Infos / Anmeldung

Kategorien: Tageskurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare, Tantra

Kurs, Tantra Massage

zurück

Venus badet im Frühlingsvollmond

Titel: Venus badet im Frühlingsvollmond

Veranstalter: Oasis

Ort: in Pasing (Adresse bei Anmeldung)

Termin: 18.04.2011 19:30 Uhr bis 18.04.2011 23:30 Uhr

Leitung: mit Angelika und Viola

Kosten: 25 Euro Kostenbeitrag

Beschreibung: Es gilt die Legende, dass zu Beginn aller Zeiten die Große Goettin das

Weltenei gebar. Sie waermte es zwischen ihren Bruesten und liess es

Jahrtausende reifen.

Als sich die ersten Spruenge in der Schale zeigten, nahm es die Göttin

behutsam und legte es ins grosse Dunkel.

Dort sprang die Schale auf und heraus fiel die ganze Welt, Erde und Wasser,

Tiere und Pflanzen. Und aus dem Dotter entstand die Sonne.

Und damit die Menschen sich an das große Werk erinnern, werden die

aeltesten Tierarten der Welt heute noch aus Eiern geboren.

Oasis

Bemerkung: Bitte bringt rote Ostereier mit und eine Speise, die zum Frühling passt

Email: anmeldung@oasis-muenchen.de

Telefonnummer: 089-66063604 (am Samstag über am Handy: 0172-8229789)
Infos / Anmeldung

Kategorien: Abendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, nur Frauen, alle Altersgruppen,

Wasser-Event

zurück

Lachparade im Englischen Garten jeden Mittwoch

Titel: Lachparade im Englischen Garten jeden MittwochSamadhi
Veranstalter: Samadhi



Ort: Muenchen im Englischen Garten

Termin: 20.04.2011 18:00 Uhr bis 20.04.2011 19:00 Uhr

Leitung: Samadhi

Kosten: kostenfrei

Beschreibung: Wir erschaffen einen Zustand von Begeisterung und Unbeschwertheit,

Frische, Freude, Jugend und Kraft. So werden wir dahin galoppieren, und

uns auf eine Kaskade ekstatischer Freude begeben, die alle Widerstaende

durchbricht, waehrend wir von einem Ohr zum anderen lachen.

Wenn du dabei sein möchtest, dann komm zur U-Bahn Uni, weiter in den

Englischen Garten zum Milchhaeusl, dann zum Eisbach, vor der Brücke,

links entlang des Baches hinten.

Bemerkung: weitere Termine: jeden Mittwoch ab dem 13.4.

Email: samadhi_samarasaya@hotmail.com

Telefonnummer: 0176-21889556
Infos / Anmeldung

Kategorien: Anfänger, regelmaessige Gruppe, alle, die wieder lachen möchten...

zurück

Wiederentdeckung der Sinnlichkeit - Ostern

Titel: Wiederentdeckung der Sinnlichkeit - Ostern

Veranstalter: Skydancing Tantra Institute

Ort: Kisslegg

Termin: 21.04.2011 bis 25.04.2011

Leitung: Yatro und Svagat

Kosten: EUR 350,00

Beschreibung: Die Wiederentdeckung der Sinnlichkeit in den alltäglichen und

überraschenden Möglichkeiten des Liebeslebens.

Das wesentliche auf dem SkyDancing Tantra Weg ist eine gute

Verbindung von Körperlichkeit, Offenheit im Herzen und Bewusstsein. In

Einführungskursen stellen wir die Grundelemente des SkyDancing Tantra vor

und begegnen tantrischen Körper-, Atem- und Energieübungen, Meditationen

und Ritualen, die eine neue Ausrichtung und Liebe für das Weibliche und

Männliche initiieren.

Email: om@skydancingtantra.de

Telefonnummer: 089/43651601
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle

Altersgruppen, Tantra Kurs

zurück

Vom Denken zum Spüren

Titel: Vom Denken zum Spüren

Veranstalter: TantraLandsberg

Ort: Spielraum Finning

Termin: 22.04.2011 10:00 Uhr bis 22.04.2011 18:00 Uhr

Leitung: Rainer Quere

Tantra Landsberg

Kosten: 25.- €, für Paare 40,- €



Beschreibung: Ein Tag für "Neue" und alte Hasen.

Dabei hast Du die Möglichkeit die Vielfältigkeit von Tantra und unserer

Gruppe kennen zu lernen. Meditationen und Übungen werden dich zu Dir

führen; in die Begegnung mit Anderen gehen; spielerisch neue Erfahrungen

machen.

Für einen Mittagsimbiss und die Kaffepause bringe bitte etwas mit für das

gemeinsame Büffet.

Bemerkung: Bitte überweise den Unkostenbeitrag auf das Konto 15329667 bei der DKB

Deutsche Kreditbank AG, BLZ 12030000. Als Verwendungszweck gib bitte

„workshop“ und den oder die Teilnehmernamen an.

Email: info@tantralandsberg.de

Telefonnummer: 08303 237487
Infos / Anmeldung

Kategorien: Schnupper-/Info-Event, Tageskurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und

Männer, alle Altersgruppen, Tantra Gruppe

zurück

Tantrisches Oster-Retreat

Titel: Tantrisches Oster-Retreat

Veranstalter: School of RETREAT®

Termin: 22.04.2011 15:30 Uhr bis 25.04.2011 13:00 Uhr

Leitung: R. Alexander Rogge

Kosten: Seminarpreis 350.€ incl. aller Nebenkosten (Übernachtung in

Mehrbettzimmern, Kaffee, Tee zum Frühstück, warmes Abendessen auch für

Vegetarier, Seminarraummiete, Benutzung aller Einrichtungen, Feuerholz für

Osterfeuer, Getränke usw.)

School of
RETREAT®

Beschreibung: Erwachen der Natur im Frühling - neues Erwachen Deiner Liebe und

Sexualität!

Im sexuellen Erwachen schlummert ein riesiges Energiepotential, das wir in

diesen Tagen von Blockaden und Einengungen befreien werden. Doch auch

unserer Verletzlichkeit, die mit einem freien Energiefluss einhergeht wollen

wir Raum geben. Die eigene Lust mit dem Herzen umarmen, das steht im

Zentrum dieses Osterwochenendes.

Die frische, milde Luft des Frühlings auf einem abgelegenen Landhof

mitten im Allgäu, wollen wir zum Anlass nehmen, wie die Natur auch selbst

kraftvoll lebendig zu werden.

Dem Thema entsprechend möchten wir uns an diesem Wochenende auch

unter freiem Himmel aufhalten und die blühende Umwelt als heilenden Raum

für Dein Leben und Deine Liebe entdecken. Umgeben von traumhafter Natur

lassen wir Körper und Seele in der Frühlingsluft tanzen. Nachts dann, am

prasselnden Osterfeuer fühlen wir gemeinsam in unseren Herzen die Glut des

Lebens.

Durch wunderbare, unvergessliche Begegnungen mit faszinierenden

Menschen wirst Du Dich selbst erkennen und Deine wahre Bestimmung

feiern.

Email: info@its-life.deInfos / Anmeldung
Telefonnummer: 08293/9504445



Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare,

Singels, Tantra-Event

zurück

Tantra-Verwoehntag in Wellness Solln

Titel: Tantra-Verwoehntag in Wellness Solln

Veranstalter: Samadhi

Ort: in Wellness Solln

Termin: 25.04.2011 14:00 Uhr bis 25.04.2011 20:00 Uhr

Leitung: Samadhi

Kosten: 50 Euro

Samadhi

Beschreibung: Wir werden an diesem Tag die lustvolle Liebeskraft spielerisch aufbauen,

uns auf natuerliche Weise verbinden und in das Wasserelement eintauchen.

Der Tantraweg erlaubt dir aufzumachen und in deine innersten Raeume

vorzudringen. Wir lassen uns verwoehnen von der Waerme der Sauna, von

Beruehrungen, die wir einander veschenken, und sind dabei hellwach, uns

wahrzunehmen und innerlich ins Fliessen zu kommen. Wenn Kanaele frei

werden, beginnt unser kindliches Lachen hervorzubrechen

Infos / Anmeldung Kategorien: Tageskurs, alle Altersgruppen, Tantra Gruppe

zurück

Schnupperabend für "Perlen der Weiblichkeit"

Titel: Schnupperabend für "Perlen der Weiblichkeit"

Veranstalter: Living Tantra Vision

Ort: Therapiezentrum Am Westpark, Am Westpark 7

Termin: 28.04.2011 18:00 Uhr bis 28.04.2011 21:00 Uhr

Leitung: Margarete Florschütz

Kosten: 20.-

Beschreibung: Den Heilkreis der Frauen gibt es in vielen Kulturen. In ihm kommen

Frauen zusammen um sich zu verbinden, Kraft zu schöpfen, ihre Weisheit

auszutauschen und ihre Sinnlichkeit neu zu entfalten. Denn alle Frauen sind

mit der Fähigkeit geboren, Ekstase zu erleben. Der Weg dahin geht über

Entspannung – einer ureigenen weiblichen Qualität.

Ich biete Dir einen geschützten Rahmen der nährenden Liebe und des

Vertrauens.

Email: info@living-tantra-vision.de

Telefonnummer: 089/55899441
Infos / Anmeldung

Kategorien: Schnupper-/Info-Event, nur Frauen, Tantra Jahrestraining

zurück

Yoniheiltage von und für Göttinnen

Elke Hannig Titel: Yoniheiltage von und für Göttinnen



Veranstalter: Elke Hannig

Ort: Tempelbad, M - Pasing, Adresse bei Anmeldung

Termin: 30.04.2011 11:00 Uhr bis 30.04.2011 20:00 Uhr

Leitung: Elke Hannig

Kosten: jeweils 85,00 €/Tag

weitere Termine: 11.06.2011 und 17.07.2011

Beschreibung: Im schützenden Kreis von Frauen widmen wir diese Tage unserem heiligen

Tempel, unserem Schoß, unserer Yoni: Dem Ursprung unserer Lebenskraft,

Kreativität, Freude und Lust. Wir gehen auf nährende Entdeckungsreise zu

unserer Weiblichkeit und den verborgenen Schätzen in uns.

Im angeleiteten Massageaustausch möchte ich gemeinsam mit Dir den Raum

öffnen zur Heilung all der Gefühle, die ins Fließen kommen, um sie mit

unserem Herzen zu verbinden und um ihnen die gewünschte Beachtung zur

Transformation zu schenken.

Bemerkung: Diese Tage sind offen für Göttinnen, die bereits Erfahrungen mit der

Yoniheilmassage gesammelt haben, weiter wachsen und tiefer tauchen

möchten. Für Göttinnen, die keine oder wenig Erfahrung haben, bestehen bei

Interesse andere Möglichkeiten. In diesem Fall kannst Du gerne Kontakt mit

mir aufnehmen.

Email: info@elkehannig.de

Telefonnummer: 0821 - 5080037
Infos / Anmeldung

Kategorien: Tageskurs, Fortgeschrittene, nur Frauen, alle Altersgruppen, Tantra Kurs,

Tantra Massage, Tantra Gruppe

zurück

Mai

Gruppe des Frühlings / Der innere Richter

Titel: Gruppe des Frühlings / Der innere Richter

Veranstalter: School of RETREAT®

Ort: Bambus DoJo Augsburg, Kobelweg 12 1/5

Termin: 01.05.2011 14:00 Uhr bis 01.05.2011 19:30 Uhr

Leitung: Alexander Rogge und Team

Kosten: Kosten: 35.- € incl. Getränke, Kaffee, Tee, Snacks

Beschreibung: “Gruppe des Frühlings”. Thema dieses Nachmittag-Workshops: Der innere

Nörgler, Zweifler und Richter.

School of
RETREAT®

Bemerkung: Hinweis: Du solltest schon an offenen Workshops teilgenommen haben

oder über sonstige Vorerfahrung verfügen, z.B. bei körperorientierten

Selbsterfahrungsgruppen oder Tantra Seminaren und psychisch gesund sein.

Email: info@its-life.de

Telefonnummer: 08293/9504445
Infos / Anmeldung

Kategorien: Abendkurs, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle Altersgruppen, Tantra

Gruppe

zurück



Die Kraft und die Magie des Moments

Titel: Die Kraft und die Magie des Moments

Veranstalter: Sabine Schröder Seminare

Ort: in der Physiotherapiepraxis Sohler

am Rotkreuzplatz 2a in München

Termin: 03.05.2011 19:00 Uhr

Leitung: Sabine Schröder

Kosten: Für den Beginn können die Abende auch einzeln besucht werden. Bis zu den

Sommerferien wird es 6 Termine geben.

Die Kosten für den einzelnen Abend betragen 24 Euro, bei verbindlicher

Anmeldung des gesamten Blockes (6 Termine) vor den Sommerferien 126

Euro.

Extrabonus: Für die beiden ersten verbindlichen Anmeldungen gibt es das

Angebot für 100 Euro teilzunehmen.

Beschreibung: Wenn du das Bedürfnis in dir spürst das Erfahrene mit deinem Alltag zu

verweben,

• diesen Weg weiter zu gehen,

• dich tiefer auf deine "Eigen-Art" einzulassen,

• neugierig und forschend für weitere Erfahrungen bist,

• Lust hast, dir auch in deinem Alltag bewusst Zeit zu schenken im Hier

und Jetzt,

• bewusst zu entschleunigen,

• du eine Gruppe und neue Menschen in deinem Alltag als positive

Herausforderung und Bereicherung erlebst,

• deine Beziehungsfähigkeit bewusst erweitern und verfeinern möchtest,

dann würde ich mich freuen, wenn du den Kreis der Menschen in dieser

Gruppe mit deiner Eigenart bereichertest.

Die Abende sind für Frauen, Männer, Paare und Allein-Stehende jeden Alters

und für Menschen mit und ohne Vorerfahrung geeignet.

Sabine Schröder
Seminare

Bemerkung: Weitere Termine: Die. 15. März, Die. 29. März, Die. 12. April, Pause/

Osterferien, Die. 03. Mai, Die 17. Mai

Die. 31. Mai

weiter sind folgende Termine in Planung: Die. 07. Juni (unter Vorbehalt),

Pause/Pfingstferien, Die. 28. Juni (unter Vorbehalt), Die. 13. September, Die.

27. September, Die. 11. Oktober, Die. 25. Oktober, Die. 08. November, Die.

22. November, Die. 06. Dezember

Infos / Anmeldung Kategorien: Abendgruppe, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare,

Singels, Tantra Kurs

zurück

Tanz der Sinne

Titel: Tanz der SinneTantrastudio
Jembatan Veranstalter: Tantrastudio Jembatan



Ort: 85609 München-Riem

Termin: 6.05.2011 16:00 Uhr bis 8.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Gerard & Elvira

Kosten: 250,00 euro

Beschreibung: dieses seminar gibt dir eine einführung in die tantramassage für die du

keine vorkenntnisse bedarfst.in diesem seminar ist viel platz zu zu üben,

zu experimentieren und ausprobieren. die rolle des gebenden und des

nehmenden einzunehmen. platz für alles praktische, platz für eine menge

an erfahungen mit mir, meinen gegenüber und ich in der gruppe. platz für

ängste und neugierige lust. hier erlernst du mehr als ein konzept.jede einzelne

massage ist wie mit einer perlenkette zu vergleichen, die für jeden gast neu

aufgefädelt wird. so geben wir dir in diesem seminar einen roten faden zur

hand und wunderschöne perlen. der rote faden ist die grunddynamik einer

massage, erregen und beruhigen, energie aufbauen und energie halten. die

einzelnen perlen sind die verschiedenen techniken mit federn, mit deinen

händen, mit deinem ganzen körper und mit deinem ganzen sein zu berühren.

Bemerkung: bei jembatan vermitteln wir euch von herzen gerne unser kenntnisse und

erfahrungen in den tantrischen massagen und freuen uns auf dein interesse,

deine neugierde, deinen mut und deine lust am leben und lernen.

Email: jembatanmassage@gmx.de

Telefonnummer: 089/ 74569303
Infos / Anmeldung

Kategorien: Frauen und Männer, alle Altersgruppen, Tantra Massage, Wochenendkurs

zurück

Schnupperabend für "Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte"

Titel: Schnupperabend für "Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte"

Veranstalter: Living Tantra Vision

Ort: Haus der reinen Seele, Hirtwiesen 16, 82234 Weßling

Termin: 06.05.2011 18:00 Uhr bis 06.05.2011 22:00 Uhr

Leitung: Margarete Florschütz

Kosten: 20.-

Beschreibung: Lade Dich ein - zu einem sinnlichen Wohlfühlseminar, bei dem Du Dich und

Deine Selbstheilungskräfte entdecken und stärken kannst - am zauberhaften

Königssee im Berchtesgadener Land.

Die Seele baumeln lassen, im See baden, am Strand entspannen, neue Kraft

sammeln, auftanken im Kreise der Frauen. In einer männlich dominierten

Welt ist dieses Wochenende eine Oase, in der Frau unter Frauen in einem

geschützten Rahmen die Wurzeln der Weiblichkeit wieder entdecken kann.

Email: info@living-tantra-vision.de

Telefonnummer: 089/55899441
Infos / Anmeldung

Kategorien: Schnupper-/Info-Event, nur Frauen, alle Altersgruppen, Tantra Kurs

zurück

Lachtraining

Samadhi Titel: Lachtraining



Veranstalter: Samadhi

Ort: München

Termin: 06.05.2011 19:00 Uhr bis 06.05.2011 21:00 Uhr

Leitung: Samadhi

Kosten: 30 Euro; Wenn es für mich stimmt, gibt es auch Preise nach

Selbsteinschätzung.

Beschreibung: Ein Lachtraining wartet auf euch, in dem die Wirbelsaeule wieder elastisch

und die Gelenke geschmeidig werden. Meine Grundlage ist dieser besondere

Trainer Norbekov, der viele Menschen von unheilbaren Krankheiten heilte.

Und dabei spielt das Lachen eine grundsaetzliche Rolle.

Email: samadhi_samarasaya@hotmail.com

Telefonnummer: 0176-21889556 089-30648202
Infos / Anmeldung

Kategorien: Anfänger, Workshop

zurück

Samstag für die Sinne

Titel: SkyDancing Samstag für die Sinne

Veranstalter: SkyDancing Tantra Institute

Ort: München

Termin: 07.05.2011 10:00 Uhr bis 07.05.2011 19:00 Uhr

Leitung: Elisabeth

Kosten: EUR 100,00

Beschreibung: Tauche ein ins Skydancing Tantra Feld.

Dieser Tag ist dafür da, dich wieder intensiver zu spüren, zu entspannen und

bei dir anzukommen. Nimm dir diesen Tag um dich hineinfallen zu lassen in

deine Sinnlichkeit. Lasse die Belastungen des Alltags los.

Wir schaffen einen sicheren, humorvollen Rahmen dich zu erfahren, im Spiel

der Sinne, Mann/Frau zu erleben.

Einen Praxistag. Am Vormittag spielerisch begegnen, Meditation erleben,

auch Zeit für dich, dich mitzuteilen. Wo stehst du?, Wohin willst du wirklich

gehen?

Am Nachmittag gemeinsam ins Ritual der Sinne gehen.

Email: om@skydancingtantra.de

Telefonnummer: 089/43651601
Infos / Anmeldung

Kategorien: Tageskurs, Frauen und Männer, Tantra Kurs

zurück

Schamanische Reise

Titel: Schamanische Reise

Veranstalter: Samadhi

Ort: München

Termin: 07.05.2011 16:00 Uhr bis 07.05.2011 19:00 Uhr

Leitung: Samadhi

Samadhi

Kosten: 40 Euro Wenn es für mich stimmt, gibt es auch Preise nach

Selbsteinschätzung.



Beschreibung: Eine Begegnung in der Unterwelt, dein ganz persoenliches Krafttier zu

finden, das dich dann begleiten wird, dir auch in schwierigen Situationen zur

Seite steht, wenn du es rufst.

Email: samadhi_samarasaya@hotmail.com

Telefonnummer: 0176-21889556
Infos / Anmeldung

Kategorien: Anfänger, Workshop

zurück

Sinnlichkeit er-leben – Tantra Massage 1

Titel: Sinnlichkeit er-leben - Tantra Massage 1

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 07.05.2011 18:00 Uhr bis 08.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 145,-€ pro Teilnehmer, 290,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Mit unserer Einführung in die ganzheitliche Tantra Massage möchten

wir Frauen, Männer und Paare für die Kunst der liebevollen, achtsamen

Berührung und Begegnung untereinander begeistern.

Eine sinnliche Tantra-Massage berührt Dein Herz und verzaubert Dich. Über

die Berührung Deines Körpers spürst Du Dich selbst auf vielfältige Weise,

lernst Dich selbst ganz neu kennen und auch fühlen.

In einer liebevollen, verbindenden Atmosphäre lernt Ihr sinnliche

Berührungen zu schenken, die entspannen und das Gefühl geben, ganz

angenommen zu sein. Und sich angenommen fühlen ist die Grundlage für

wachsendes Vertrauen.

Aber es geht nicht nur um die Berührung selbst, sondern v.a. auch um

Akzeptanz, Absichtslosigkeit, Präsenz und Einfühlungsvermögen. Du wirst

angeleitet Erwartungen loszulassen, Dich ganz zu entspannen und fallen

zu lassen. Erlaube Dir selbst Berührungen anzunehmen- und sie auch zu

genießen. Spüre die Kraft der ganzheitlichen Berührung von Körper, Geist

und Seele - ein ganz besonderes Erlebnis.

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Singels,

Tantra Kurs, Tantra Massage

zurück

Ganesh-Stammtisch Frühjahrsfest

Titel: Ganesh Stammtisch Frühjahrsfest

Veranstalter: Ganesh Stammtisch

Ort: München nähe Ostpark (genaue Adresse bei Anmeldung)

Termin: 08.05.2011 14:00 Uhr bis 08.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Petra Schneiders und AiRuiKai

Kosten: 5 Euro - für Eintritt und alkoholfreie Getränke (Saft, Wasser, Tee)



Beschreibung: Im Mai ist der Ganesh-Stammtisch als Frühjahrsfest im Garten. Essen und

alkoholische Getränke bitte selber mitbringen.

Wer mag, kann sich während des Frühjahrsfestes professionell fotografieren

lassen. - Bei Interesse entsprechende Kleidung mit nehmen... Anzug, Lunghi

oder was du willst.

Näheres zum Fotografieren .

Bemerkung: Bitte mit Anmeldung, da begrenzte Plätze. Bei Anmeldung wird der genaue

Ort mitgeteilt.

Email: airuikai@ganesh-stammtisch.de

Telefonnummer: 0179 / 67 40 611
Infos / Anmeldung

Kategorien: Anfänger, Fortgeschrittene, Tantra Lehrer, Tantra-Event

zurück

Das Erbe meiner Mutter

Titel: "Das Erbe meiner Mutter"

Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"

Ort: Seminarhaus "Der Knaubenhof" in 86700 Otting

Termin: 12.05.2011 19:00 Uhr bis 15.05.2011 16:00 Uhr

Leitung: Hannelore Schaub & Sabine Schröder

Kosten: 310 € pro Pers. => Frühbucherpreis 280 € pro Pers.

620 € pro Paar => Frühbucherpreis 560 € pro Paar

Beschreibung: Unser Frausein und unser Selbstbild ist am stärksten geprägt durch unsere

Mutter. Bewusst und unbewusst übernehmen wir von unserer Mutter,

Lebenseinstellungen, die Beziehung zum eigenen Körper und zur Sexualität,

Beziehungsmuster, Selbstverleugnung und Selbstwert.

All diese Werte, Ansichten, Erfahrungen und Haltungen spiegeln sich mehr

oder weniger in Dir und lassen Dich wie automatisch handeln oder eben nicht

handeln.

In diesem Seminar hinterfragen und beleuchten wir

Dein Tochter-Sein:

Was trage ich weiter?

Was ist Erbe meiner Mutter, was ist meines, was gehört zu mir? Was braucht

es für meinen Frieden mit meiner Mutter und ihrem Erbe?

Wie steht es um meine weiblichen Gaben des sich Einlassens und der

Hingabe? Wie steht es um meine weiblichen Wurzeln und was davon braucht

Heilzeit?

Institut "Bewusster
leben und lieben"

Bemerkung: Ein Intensiv-Seminar nur für Frauen. Frühbucherpreis bis zum 12.03.2011

Email: info@bewusster-lieben.de

Telefonnummer: 08378/213523
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, nur Frauen, Tantra Kurs

zurück

Körperarbeit nach W. Reich

Sheebani-TaMaLu Titel: Körperarbeit nach W. Reich



Veranstalter: Sheebani-TaMaLu Tantragruppe

Ort: Attenhausen

Termin: 13.05.2011 18:00 Uhr bis 15.05.2011 15:00 Uhr

Leitung: -

Kosten: 50 EUR für neue Mitglieder + Übernachtung & Vollpension ( ca. 140 EUR )

Beschreibung: Wir sind eine offene Tantragruppe, die sich bis zu 6 mal im Jahr jeweils für

ein Wochenende im süddeutschen Raum trifft.

Sheebani-TaMaLu hat sich aus einer Regionalgruppe vom Jahrestraining

T 5 des Aruna-Institutes entwickelt. Inzwischen begreifen wir uns als

eigenständige, unabhängige, selbstverwaltete Tantragruppe.

Voraussetzung für die Teilnahme ist Tantra-Gruppenerfahrung von

mindestens 1 zusammenhängender Woche, auch bei anderen Instituten als

dem Aruna-Institut. Weiteres auf unserer Homepage.

Email: info@sheebani-tamalu.de

Telefonnummer: 0 87 62 / 426 26 55
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle Altersgruppen,

Tantra Gruppe

zurück

Schnupperabend

Titel: Schnupperabend

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 13.05.2011 19:00 Uhr bis 13.05.2011 22:30 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 40,-€ pro Teilnehmer, 70,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Dieser Abend richtet sich an all jene, die neugierig auf Tantra und/oder eine

Tantra-Massage sind oder auch Interesse an Tantra-Seminare haben und

gerne einmal in diese Themen hinein "schnuppern" möchten.

Wir erzählen Euch einiges über Tantra - erklären, was Tantra für uns

ist und was nicht. Wir sprechen über Akzeptanz und Wertschätzung,

über absichtslose Berührungen, Wünsche und Grenzen, u.v.a.m. ... Wir

informieren auch über unsere Seminare und beantworten gerne Eure Fragen.

Im Anschluss an diesen Austausch führen wir eine klassische Tantra-

Massage vor um Euch eine Vorstellung von der Schönheit und der Intensität

dieses Rituals zu vermitteln. Als Besucher dieses Schnupperabends bleibt

Ihr bekleidet - das Tantra-Massage-Ritual wird ausschließlich von uns

vorgeführt.

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294
Infos / Anmeldung

Kategorien: Schnupperabend, Anfänger, Frauen und Männer, Paare, Singels, Tantra Kurs,

Tantra Massage

zurück



Grundlagen-Kurs zur körperzentrierten Meditations-Praxis

Titel: Grundlagen-Kurs zur körperzentrierten Meditations-Praxis im Alltag

Veranstalter: IndigoFeuer Neumarkt / Nürnberg

Ort: Neumarkt in der Oberpfalz

Termin: 13.05.2011 19:00 Uhr bis 15.05.2011 13:00 Uhr

Leitung: Satnam Dr. P.T.Weber / Sahaja Jutta Pree

Kosten: Kursgebühr: 160,- €

IndigoFeuer

Beschreibung: Meditation wirkt nicht einfach dadurch, dass ich mich ruhig in die Ecke

setze. Es bedarf einer guten Vorbereitung des Körpers, einer Ausrichtung des

menschlichen Geistes und eines erprobten Weges durch die auftauchenden

Empfindungen, Gefühle und Gedanken hindurch.

An diesem Wochenende gehen wir für Menschen, die mit der Meditations-

Praxis im Alltag beginnen oder sie klar und ausgerichtet vertiefen wollen,

den Weg in die Meditation mit Körperarbeit, Bewegung, Somatischen

Meditations-Techniken, Sitzen in der Stille und inneren Klärungen für diese

tiefe Forschungsreise zu uns selbst.

Dieser Kurs ist eine gute Ergänzung für TantrikerInnen und eine Grundlage

für die tägliche Praxis der Integration der verschiedenen Erfahrungen in der

Feinstruktur von Körper und Bewusstsein.

Email: anmeldung@indigofeuer.de

Telefonnummer: 09 181 - 51 29 449
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, alle Altersgruppen, Tantra-

Meditation

zurück

Tag der Sinne

Titel: Tag der Sinne

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 14.05.2011 10:00 Uhr bis 14.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 95,-€ pro Teilnehmer, 180,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Fühlen, riechen, schmecken, hören, berühren – unsere Sinne können uns

wundervolle Eindrücke vermitteln. Und dabei vernachlässigen wir sie nur

allzu oft. Wann hast Du die Gelegenheit Dich, andere oder „etwas“ wirklich

zu fühlen? Nimmst Du Gerüche oder auch Geschmack bewusst wahr? Wann

hast Du das letzte Mal ganz bewusst berührt oder Berührungen zugelassen

und gespürt?

Mit „sinnlichen“ Ritualen wollen wir unsere Sinne ganz bewusst

wahrnehmen und spüren, welche Intensität an Gefühlen sie in uns auslösen

können.

Dieser Tag ist sehr gut für den ersten Kontakt mit tantrischen Ritualen oder

auch für erste tantrische Begegnungen mit anderen geeignet.

Email: info@tantra-muenchen.deInfos / Anmeldung
Telefonnummer: 089/76729294



Kategorien: Tageskurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare, Singels,

Tantra Kurs

zurück

Intimität er-leben - Tantra Massage 2

Titel: Intimität er-leben - Tantra Massage 2

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 15.05.2011 10:00 Uhr bis 15.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 105,-€ pro Teilnehmer, 210,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Mit der Verehrung des Körpers als Tempel der Seele werden im Tantra auch

der Intimbereich der Frau (Yoni) und der Intimbereich des Mannes (Lingam)

mit eingeschlossen. Durch eine Yoni- oder eine Lingam-Massage wird die

Verehrung der Sexualität zum Ausdruck gebracht.

Mit der Berührung von Yoni oder Lingam wird zunächst Deine erotische,

sexuelle Energie angesprochen – doch es werden noch weit mehr Energien

freigesetzt, wenn die Massage von Yoni und Lingam ohne Ziel, in

meditativer Langsamkeit und mit verehrender Achtsamkeit erfolgt – so

kannst Du die intimen Berührungen über lange Zeit genießen und Dich

von Deinen Gefühlen überraschen lassen. Kannst lernen, auf einem hohen

Energieniveau gleichsam zu schweben und zu gleiten und den energetischen

Höhepunkt so lange wie Du es möchtest hinauszuschieben. Und vielleicht

begegnest Du mit den in Dir freigesetzten Energien auch Deinem innersten

Wesen und erfährst Heilung wo immer Du es gerade brauchst.

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294
Infos / Anmeldung

Kategorien: Tageskurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare, Singels,

alle Altersgruppen, Tantra Kurs, Tantra Massage

zurück

Tag der Frauen im Frühling (+Männer)

Titel: Tag der Frauen im Frühling (+Männer)

Veranstalter: School of RETREAT®

Ort: Augsburg

Termin: 15.05.2011 10:00 Uhr bis 15.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Alexander Rogge und Team

Kosten: Frauen 50.- € Männer 60.-€. Mit Deiner Anmeldebstätigung erhältst Du

noch weitere Informationen für diesen besonderen Tag. Bankverbindung bei

www.its-life.de

School of
RETREAT®

Beschreibung: In dieser Jahreszeit spüren viele von uns eine freudige Unruhe in sich. Das

Leben pulsiert.



Mitten im Mai, wenn die Natur in einem Feuerwerk von Blüten und Farben

explodiert, feiern wir gemeinsam den Tag der Frauen im Frühling. Die Shakti

verkörpert die weibliche Urkraft im Universum.

Die gemeinsamen Stunden sind geprägt von Achtsamkeit und Zartheit. Die

göttliche Weiblichkeit mit Ihrer intuitiven Intelligenz steht im Mittelpunkt

des Tages. Einen Sonntag nach Muttertag feiern Mütter und Frauen ohne

Kinder gemeinsam das Fest ihres Lebens. Als Shaktis genießen sie die

Verehrung der Shivas, die Ihnen zuteil wird. Wir tanzen, lachen und weinen

gemeinsam und meditieren, wir schenken uns Wertschätzung, Umarmung

und Berührung. Liebevolle Männer, die die Rolle der dienenden Shivas

übernehmen, beschenken die Shaktis mit Blumen, kleinen Aufmerksamkeiten

und erfüllen ihre Wünsche. Was wie ein Spiel wirkt, verwandelt unsere

Seelen. In den neuen ungewohnten Rollen genießen wir unser Frau- und

Mann-Sein in vollen Zügen. Alte Verletzungen erfahren Heilung.

Bemerkung: Wenn Du eine Frau bist, meldest Du Dich einfach per e-mail an und

überweist den Betrag. Wenn Du ein Mann bist, kannst Du Dich via e-mail

bewerben und mitteilen, warum wir Dich einladen sollten und was Du den

Frauen schenken möchtest.

Sonntag, am 15. Mai im Dojo Augsburg von 10 -18 Uhr

Email: info@its-life.de

Telefonnummer: 08293/9504445
Infos / Anmeldung

Kategorien: Tageskurs, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Tantra-Event

zurück

sinnenfeuer – offener tantraabend

Titel: sinnenfeuer - offener tantraabend

Veranstalter: saba voss + rainer kesel

Ort: Haus der reinen Seele, Weßling

Termin: 20.05.2011 18:30 Uhr bis 20.05.2011 22:30 Uhr

Leitung: saba voss

Kosten: 20,- €

Beschreibung: Die Gruppe ist offen für alle an tantrischen Treffen Interessierte, gleich ob

mit oder ohne Tantraerfahrungen. Bitte in jedem Fall anmelden unter 089

7232208 oder mail@sinnenfeuer.de

saba voss + rainer
kesel

Bemerkungen: Die weiteren Termine: Fr. 11.3. / FR. 15.4. / FR. 20.5. / FR. 17.6. / FR. 22.7.

alle in Weßling

Email: mail@sinnenfeuer.de

Telefonnummer: 089 7232208
Infos / Anmeldung

Kategorien: Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Tantra-Gruppe

zurück

Tantra-Massage Frauen & Männer

Titel: "Tantra-Massage Frauen & Männer"Institut "Bewusster
leben und lieben" Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"



Ort: Seminarhaus "Der Knaubenhof" in 86700 Otting

Termin: 20.05.2011 19:00 Uhr bis 22.05.2011 16:00 Uhr

Leitung: Hannelore Schaub & Peter Kammermeier

Kosten: 240 € pro Pers. => Frühbucherpreis 220 € pro Pers.

480 € pro Paar => Frühbucherpreis 440 € pro Paar

Beschreibung: Der Körper wird im Tantra als der Tempel der Seele verehrt und er wird in

der Tantra-Massage sensibilisiert und geöffnet für die feinsten Berührungen.

Eine Massage die Dein Herz berührt, die Dich verzaubert und Dein innerstes

Wesen berührt. In einer Atmosphäre aus Kerzenlicht, Duftöl und meditativer

Musik lernen wir sinnliche Berührungen zu schenken, die ganz entspannen

und uns das Gefühl geben, ganz angenommen zu sein. Für den Schenkenden

geht es vor allem um das "Wie" der Berührung, um absichtslose Berührung

und Einfühlungsvermögen.

Der Empfangende wird angeleitet, sich ganz zu entspannen und sich ganz

fallen zu lassen. Die energetische Verbindung von Sex- und Herz-Zentrum

wird aufgebaut und im ganzen Körper verteilt. Du erfährst die heilende

Kraft der ganzheitlichen Berührung von Körper, Geist und Seele. Ein ganz

besonderes Erlebnis.

Bemerkung: Die Anmeldung für dieses Seminar ist für einzelne Frauen, Männer und Paare

möglich.

Frühbucherpreis bis zum 20.04.2011

Email: info@bewusster-lieben.de

Telefonnummer: 08378/213523
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Frauen und Männer, Paare, Singels, Tantra

Massage

zurück

Wege in die Fülle des Lebens

Titel: “Wege in die Fülle des Lebens”

Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"

Ort: Seminarhaus "Allgäu" in 87499 Wildpoldsried

Termin: 20.05.2011 19:00 Uhr bis 22.05.2011 16:00 Uhr

Leitung: Sabine Schröder & Team

Kosten: 240 € pro Pers. => Frühbucherpreis 220 € pro Pers.

480 € pro Paar => Frühbucherpreis 440 € pro Paar

Beschreibung: “Einstimmung” => auf unsere Bedürfnisse

Im ersten Schritt geht es darum, die eigenen Bedürfnisse wieder zu spüren

und in einen direkten Kontakt mit ihnen zu gehen.

Im zweiten Schritt werden wir die Kraft und die Absicht spüren, diese

eigenen Bedürfnissen nach Außen zu geben.

Im dritten Schritt (oft der schwierigste) bringen wir unsere Bedürfnisse

deutlich zum Ausdruck, zeigen kraftvoll was wir brauchen und können für

unsere Bedürfnisse eintreten und uns nähren.

Wir geben uns immer mehr die Erlaubnis, den Fülle des Lebens zu genießen.

Bewusster leben
und lieben

Bemerkung: Das Seminar ist hervorragend als Einstieg in Selbsterfahrung für Frauen,

Männer und Paare geeignet.

Frühbucherpreis bis zum 20.04.2011

Infos / Anmeldung Email: info@bewusster-lieben.de



Telefonnummer: 08378/213523

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Frauen und Männer, Paare, Singels, Tantra Kurs

zurück

Ich sehe Dich

Titel: Ich sehe Dich

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München

Termin: 21.05.2011 18:00 Uhr bis 22.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 290,-€ pro Paar

Tantra Zentrum
München

Beschreibung: Im zweiten Teil unserer Reihe "Beziehung lebendig gestalten" /

Intensivseminare für Paare steht neben der Wahrnehmung der eigenen

Offenheit und des Vertrauens innerhalb der Beziehung die Wahrnehmung des

Partners im Vordergrund.

Bist Du offen Deinem Partner gegenüber – und ist er offen zu Dir? Wie

schafft man es offen zu sein und sich gegenseitig zu vertrauen? Wann hast

Du Dir einmal Gedanken darüber gemacht, wofür Du Deinem Partner

dankbar bist? Wann hast Du ihm/ihr das letzte Mal eine Wertschätzung

ausgedrückt?

Lerne Deinen Partner bewusst wahrzunehmen und zeige Deinem Partner, wer

Du bist, was Du fühlst, wie Du Dich gesehen fühlst und wie Du ihn siehst.

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare,

Tantra Kurs

zurück

Tantra –Alchemie-Workshop

Titel: Tantra –Alchemie-Workshop,

Veranstalter: Samadhi

Ort: München

Termin: 22.05.2011 14:00 Uhr bis 22.05.2011 20:00 Uhr

Leitung: Samadhi

Kosten: 50 Euro Wenn es für mich stimmt, gibt es auch Preise nach

Selbsteinschätzung.

Samadhi

Beschreibung: Wir betreten das alchemistische Reich, die Sexualmagie der Isis. Das

Quantenuniversum erwartet uns. Wir werden erstaunliche Ergebnisse mit

unserem alchemistischen Gefaess und der Kobraschlange erzielen. Diese

ekstatische Kraft, aus dem Becken gewonnen und durch den Pranakanal

gelenkt, wird einen Glueckstrom in dir aktivieren, der dich in ungeahnte

Sphaeren fuehren kann.

Email: samadhi_samarasaya@hotmail.comInfos / Anmeldung
Telefonnummer: 0176-21889556



Kategorien: Anfänger, alle Altersgruppen, Tantra Kurs, Workshop

zurück

“Perlen der Weiblichkeit” Jahrestraining für Frauen

Titel: "Perlen der Weiblichkeit” Jahrestraining für Frauen

Veranstalter: Living Tantra Vision

Ort: Connection Seminarhaus in Niedertaufkirchen

Termin: 26.05.2011 bis 29.05.2011

Leitung: Parvati Margarete Florschütz

Kosten: 290 ,- Euro Seminargebühr je Kurs Teil I bis IV

250,- Euro je Kurs bei Gesamtbuchung Teil I bis IV

Beschreibung: Den Heilkreis der Frauen gibt es in vielen Kulturen. In ihm kommen

Frauen zusammen um sich zu verbinden, Kraft zu schöpfen, ihre Weisheit

auszutauschen und ihre Sinnlichkeit neu zu entfalten. Denn alle Frauen sind

mit der Fähigkeit geboren, Ekstase zu erleben. Der Weg dahin geht über

Entspannung – einer ureigenen weiblichen Qualität.

Ich biete Dir einen geschützten Rahmen der nährenden Liebe und des

Vertrauens. In tantrischen Ritualen, Körperarbeit, Yoga, Meditationen,

kraftvollen Atemübungen, Massage des Körpers und der Yoni gibt es

vielfach die Möglichkeit Heilung und inneres Wachstum zu erfahren.

Bemerkung: Schnupperabend: 28.04.2011

26.-29.5.11 "Perle der Selbstliebe - Öffnung des Herzens"

2. Abschnitt des Jahrestrainings für Frauen "Perlen der Weiblichkeit"- es gibt

noch freie Plätze

Infos / Anmeldung Kategorien: Frauen, Tantra Jahrestraining

zurück

Spiel der Kräfte

Titel: Spiel der Kräfte

Veranstalter: Tantrastudio Jembatan

Ort: 85609 München-Riem

Termin: 27.05.2011 16:00 Uhr bis 29.05.2011 18:00 Uhr

Leitung: Gerard & Elvira

Kosten: 250,00 euro

Tantrastudio
Jembatan

Beschreibung: In diesem Seminar bauen wir aus den ersten Erfahrungen vom Tantramassage

I "Tanz der Sinne" auf und vertiefen die ersten Kenntnisse. Dazu kommen

die mehr dynamischen Elemente, der Aufbau der Energie, und die ersten

Erfahrungen mit der Massage der Yoni und des Lingams.

Weiterhin üben wir immer mehr auf deine Intuition zu vertrauen und die

Perlen in der für diesen Moment richtigen Reihenfolge aufzufädeln ist die

Kunst die wir lernen. Dadurch entsteht jedesmal eine andere Kette, eine

besondere, passend für den, der dieses Geschenk erhält.



Und wieder haben wir viel Zeit zu üben, zu experimentieren und

ausprobieren. Platz für eine Menge an Erfahrungen mit mir, meinen

Gegenüber und ich in der Gruppe. Platz für Ängste und neugierige Lust.

Bemerkung: Tantramassage II für Fortgeschrittene

Voraussetzung ist die Teilnahme an Tantramassage I oder Erfahrungen in

anderen Kursen.

Email: jembatanmassage@gmx.de

Telefonnummer: 089/ 74569303
Infos / Anmeldung

Kategorien: Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle Altersgruppen, Tantra Massage,

Wochenendkurs

zurück

Info-FEIER-abend - Die Farben der Liebe

Titel: Info-FEIER-abend - Die Farben der Liebe

Veranstalter: Skydancing Tantra Institute

Ort: München

Termin: 27.05.2011 17:30 Uhr bis 27.05.2011 23:00 Uhr

Leitung: Svagat

Kosten: EUR 30,00

Beschreibung: Wir gestalten Infoabende mit praktischen Elementen, Meditationen und

Übungen.

Da die Infoabende immer sehr gefragt sind, können wir nur schriftliche

Anmeldung die eine Woche vor Beginn bei uns eingegangen sind

berücksichtigen.

Email: om@skydancingtantra.de

Telefonnummer: 089/43651601
Infos / Anmeldung

Kategorien: Abendkurs, Anfänger, Frauen und Männer, alle Altersgruppen, Tantra Kurs

zurück

Herz & Lust Wochenende

Titel: Herz & Lust Wochenende

Veranstalter: Skydancing Tantra Institute

Ort: München

Termin: 28.05.2011 10:00 Uhr bis 29.05.2011 17:00 Uhr

Leitung: Svagat

Kosten: EUR 170,00

Beschreibung: Herz & Lust Wochenenden sind eine Einführung in den SkyDancing Tantra®

Weg und die tantrische Lebensweise.

SkyDancing Tantra® hilft, solche Verhaltensweisen loszulassen, die daran

hindern, das Leben und die Liebe voll zu genießen. Diese Einführung bietet

neue Perspektiven an und kann die Sichtweise, Sexualität wahrzunehmen,

verändern und einen Ausblick geben auf die Möglichkeiten der Liebe und der

Wege dahin.

Während eines Einführungskurs kommen Sie mit den Grundelementen des

SkyDancing Tantra® in Berührung. Sie erleben wie ein Gruppenprozess



verläuft und lernen unsere Arbeitsweise kennen. Wenn Sie danach intensiver

einsteigen möchten, bieten Ihnen verschiedene Trainings- und Aufbaukurse

dazu die geeigneten Wege an.

Bemerkung: Einführungskurs

Email: om@skydancingtantra.de

Telefonnummer: 089/43651601
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenendkurs, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle

Altersgruppen, Tantra Kurs

zurück

Vorschau

Sommer-Tantra-Kompakt

Titel: Sommer-Tantra-Kompakt, Tantramassage lernen, spielerisch witzig und doch

in großer Achtsamkeit und Respekt

Veranstalter: Deva Bhusha und "In -Team"

Ort: Connection-Haus, Hauptstr.5, 84494 Niedertaufkirchen

Termin: 11.07.2011 15:00 Uhr bis 17.07.2011 16:00 Uhr

Leitung: Deva Bhusha, Milam Horn, Simone Tierbach

Kosten: Preis: 550 Rabatt: Frühbucherrabatt bis 4 Wochen vor Beginn: 50€

Anmeldegebühr: 150 €

(Anmeldung bitte per Mail)

Beschreibung: Tantramassage lernen, spielerisch, witzig und doch in großer Achtsamkeit,

Respekt und tiefer Präsens.

Ein sinnliches Urlaubsseminar - für Paare und Singles umfassend und

fundiert, einfach zum Genießen oder auch geeignet zur Ausbildung zum/ zur

Tantramasseur/ In

Begegnung-Berührung, Respekt-Genuss, Sinnen-Tanz, Natürlich-Sein,

Leichtigkeit-Humor, Neugierde-Hingabe, Wachstum-Entfaltung

Deva Bhusha und
"In -Team"

Bemerkung: Am Ende des Seminars wird jede/r Teilnehmende eine komplette

Tantramassage austauschen können und die "Basics" des Massierens, sowie

innere und äußere Haltung vom "Geben und Nehmen" sind in "Fleisch

und Blut" übergegangen. Eine freudvolle entspannt-sinnliche Auszeit in

heimisch-Bayrischen Gefilden.

Email: deva.bhusha@connection.de

Telefonnummer: 0175/4157056
Infos / Anmeldung

Kategorien: Urlaub, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle Altersgruppen,

Tantra Massage

zurück



It’s my life

Titel: It's my life

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Podere le Capannacce

Termin: 16.07.2011 19:00 Uhr bis 23.07.2011 14:00 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 340,-€ / TN - 650,-€ / Paar - jeweils zzgl. ÜN+VP - Frühbucher-Rabatt bis

15.03.11

Beschreibung: In diesem Seminar wollen wir das Leben feiern und genießen - mit allen

Sinnen - durch Riechen und Schmecken, durch Hören und Sehen, durch

Berühren, Spüren, Fühlen ...

In einer kraftvollen, naturverbundenen Umgebung wollen wir dem

Leben, der Existenz, uns selbst bewusst begegnen, unseren Gefühlen und

Sehnsüchten freien Lauf lassen - erlebe Dich selbst, Deinen Körper und Dein

Inneres, in lebendigem Tanz, spielerischen und lustvollen Übungen - und

spüre Dich selbst in sinnlichen und liebevollen Begegnungen voller Liebe

und Intimität.

Wir feiern das Leben in einem Fest der Sinne, einem Fest der Liebe zu Dir

selbst.

Das Seminarhaus "Podere Le Capannacce" bietet ein ideales Ambiente um

in der Ruhe der toskanischen Natur seine kreativen Fähigkeiten zu entfalten.

Das Seminarhaus befindet sich auf einem mit Olivenbäumen bestanden

Hügel inmitten der toskanischen Landschaft in absoluter Alleinlage. Dort

genießen wir das wundervolle Panorama in einer gelösten und liebevollen

Atmosphäre.

Der große Pool liegt inmitten von Lavendelbüschen - eine Einladung sich

immer wieder unter der Sommer-Sonne der Toskana abzukühlen, dabei

den Duft von Lavendel aufzunehmen - und natürlich auch eine Einladung

für viele tantrische Momente beim spielerischen Miteinander im Wasser -

hier lassen sich unvergessliche Momente der Entspannung und der Freiheit

erleben.

Tantra Zentrum
München

Bemerkung: ÜN ca. 60,-€ pro Nacht inkl. vegetar. VP, Tischwein

Holzofen-Pizza-Abend und Fahrt zum Meer geplant

Geeignet für Frauen, Männer und Paare - auch für Tantra-Neulinge

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089 / 76 72 92 94
Infos / Anmeldung

Kategorien: Urlaub, Toskana-Seminar, Anfänger, Fortgeschrittene, Paare, Frauen und

Männer, Tantra-Event

zurück

Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte

Titel: Elfenzauber - entdecke Deine Selbstheilungskräfte



Veranstalter: Living Tantra Vision

Ort: am zauberhaften Königssee

Termin: 20.07.2011 18:30 Uhr bis 24.07.2011 13:30 Uhr

Leitung: Margarete Florschütz

Kosten: 290.- Euro zzgl. Unterkunft & Verpflegung

10% Frühbucherrabatt bei Anmeldung bis 15.4.11

Beschreibung: Lade Dich ein - zu einem sinnlichen Wohlfühlseminar, bei dem Du Dich und

Deine Selbstheilungskräfte entdecken und stärken kannst - am zauberhaften

Königssee im Berchtesgadener Land.

Die Seele baumeln lassen, im See baden, am Strand entspannen, neue Kraft

sammeln, auftanken im Kreise der Frauen. In einer männlich dominierten

Welt ist dieses Wochenende eine Oase, in der Frau unter Frauen in einem

geschützten Rahmen die Wurzeln der Weiblichkeit wieder entdecken kann.

Bemerkung:
Email: info@living-tantra-vision.de

Telefonnummer: 089/55899441
Infos / Anmeldung

Kategorien: Urlaub, nur Frauen, alle Altersgruppen, Tantra Kurs, Tantra für Frauen

zurück

Tantra Jahrestraining

Titel: Tantra Jahrestraining

Veranstalter: Agnateus-Tantra

Ort: Seminarhaus Attenhausen

Termin: 27.07.2011 17:00 Uhr bis 06.05.2012 15:00 Uhr

Leitung: Martin & Marion Abel

Kosten: 2100,00 ( erm. 1900,00)

Beschreibung: Das Tantra Jahrestraining ist für Frauen, Männer und Paare, die sich auf

einen intensiven Selbsterfahrungsprozess einlassen möchten und Tantra in

Liebe, Bewusstheit, Tiefe und Leichtigkeit erleben möchten.

Das Tantra Jahrestraining ist der Kern und das Herz unserer Arbeit.

Auf diesem intensiven Weg, der dich dir selbst und deinem innersten Wesen

näher bringt, werden wir dich liebevoll begleiten. So dass du dich immer

mehr annehmen kannst, so wie du bist.

Das Jahrestraining gibt dir die Möglichkeit, dich für tiefe Begegnung mit dir

selbst und anderen zu öffnen, und mehr Liebe, Lebenslust und Bewusstsein

in dein Leben zu bringen.

Durch Heilung und Begegnung spürst du die Verbundenheit mit dir und mit

dem Leben in allen Aspekten deines Seins.

Deine Erfahrungsfähigkeit wird geöffnet, deine Sinnesorgane sensibilisiert,

erweitert und verfeinert. Mit der unbefangenen Neugier eines Kindes

begegnest du dir und deinen Mitmenschen.

Du erkennst dich, als das wunderbare Wesen, das du bist.

Jeder Aspekt von dir enthält ein Geschenk.

Email: info@agnateus.de

Telefonnummer: 09671/300 97 89
Infos / Anmeldung

Kategorien: Jahrestraining, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, Paare,

Singels, Tantra Jahrestraining



zurück

Eros tanzt und trommelt

Titel: Eros tanzt und trommelt

Veranstalter: Tantro

Ort: Le Cappannace

Termin: 07.08.2011 bis 13.08.2011

Beschreibung: Eine Woche lang mit Gleichgesinnten den gemeinsamen Rhythmus

der Herztrommeln erleben, die Freude am Tanzen und an sinnlichen

Begegnungen in der entspannten Atmosphäre der zauberhaften

Hügellandschaft der Toskana zwischen Lavendel, Rosmarin und Zypressen.

Tantro

Bemerkung: Anmeldungen ab sofort möglich per mail an:

tantro@liebesein.net

Email: tantro@liebesein.netInfos / Anmeldung
Kategorien: Urlaub, Paare, Frauen und Männer

zurück

Eine Genußwoche in der Toskana

Titel: Eine Genußwoche in der Toskana

Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"

Ort: Seminarhaus Le Capannacce (Toskana)

Termin: 12.08.2011 19:00 Uhr bis 19.08.2011 14:00 Uhr

Leitung: Hannelore Schaub & Sabine Schröder

Kosten: 440 € pro Pers. => Frühbucherpreis 400 € pro Pers.

880 € pro Paar => Frühbucherpreis 800 € pro Paar

Beschreibung: “Genuss pur ...” Wir Frauen nehmen uns an diesem wundervollen Ort in

der Toskana eine gemeinsame Auszeit. Mit allen Sinnen lauschst du den

Wahrheiten deines Frauseins, erfährst dich in Begegnung mit dir selbst und

anderen Frauen. Nährst dich, tankst auf und schenkst dir Zeit, dich in dir

selbst und dem was ist, zu verankern. Eigene Wurzeln finden, bewusstes

erleben, setzen lassen, sortieren und wieder loslassen. Stille einladen. Sich

ausdehnen, Fülle spüren, Lebendigkeit erfahren, lustvolles, die Kraft deiner

Zartheit erleben, ein Stück Nachhause kommen.

Institut "Bewusster
leben und lieben"

Bemerkung: Ein Seminar nur für Frauen.

Frühbucherpreis bis zum 12.06.2011

Email: info@bewusster-lieben.de

Telefonnummer: 08378/213523
Infos / Anmeldung

Kategorien: Wochenkurs, nur Frauen, alle Altersgruppen, Tantra Kurs, Ferien-

Intensivseminar

zurück



Vater-Sohn-Camp 2011 Toskana

Titel: "Vater-Sohn-Camp 2011 Toskana"

Veranstalter: Institut "Bewusster leben und lieben"

Ort: Toskana

Termin: 03.09.2011 bis 10.09.2011

Leitung: Michael Zieger & Peter Kammermeier

Kosten: 995 € für das Team (Vater und 1 Sohn).

Die Teilnahme eines weiteren Sohnes kostet 300 €.

"Bewusster leben
und lieben"

Beschreibung: Jungs im Alter von 12-16 Jahren erleben diese Zeit als Umbruch. Sie

möchten aus eigenem Antrieb lernen und erfahren was es heißt ein Mann

zu sein. Sehr wichtig für den Jugendlichen ist in dieser Zeit der Kontakt

zu seinem Vater, weil er sich mehr und mehr an dessen Interessen und

Aktivitäten orientiert. Väter und Söhne erleben eine intensive Zeit mit

sich und sie werden erfahren, dass sie sich gegenseitig tiefer wahrnehmen,

verstehen und wertschätzen, wenn sie sich so zeigen, wie sie wirklich sind.

Email: info@bewusster-lieben.de

Telefonnummer: 08378/213523
Infos / Anmeldung

Kategorien: Urlaub, nur Männer,

Vater & Sohn im Alter von 12 - 16 Jahre

zurück

Liebe leben – Seminar-Zyklus für Paare

Titel: Liebe leben – Seminar-Zyklus für Paare

Veranstalter: Tantra Zentrum München

Ort: Adelsbergstr. 2, 81247 München/Obermenzing

Termin: 14.09.2011 19:00 Uhr bis 14.09.2011 22:30 Uhr

Leitung: Jutta & Ralf

Kosten: 490,-€ pro Paar

Beschreibung: Meilensteine auf dem Weg zum offenen Umgang in der Beziehung

5 Abende + 1 Tag für mehr Liebe, Nähe, Verständnis, Intimität und

Achtsamkeit in der Beziehung – Wachstum für die Frau in Dir und den Mann

in Dir.

Mit diesem Seminar-Zyklus möchten wir Paaren Wege zeigen, wie

Beziehungen lebendig gehalten werden können – sei es, um einer in die Jahre

gekommenen Beziehung wieder neues Leben einzuhauchen, oder eine bereits

lebendige Beziehung zu bereichern und zu festigen. Dabei spielt das “Alter”

der Beziehung keine Rolle – Wachstum ist möglich für junge Beziehungen

ebenso, wie für gereifte Beziehungen.

Tantra Zentrum
München

Bemerkung: Dauer (ca.): 5 Abende: jeweils 19:00 – 22:30 1 Tag: 10:00 – 18:00

Voraussetzungen: keine – geeignet für Tantra-Einsteiger

Termine Herbst 2011: 14.09. / 04.10. / 19.10. / 02.11. / 16.11. / 03.12.2011

Email: info@tantra-muenchen.de

Telefonnummer: 089/76729294 oder 089/81300380
Infos / Anmeldung

Kategorien: Paare, Tantra Jahrestraining

zurück



Sinnliche Reise zu mir - in der Sahara

Titel: Sinnliche Reise zu mir - in der Sahara

Veranstalter: Agnateus Institut / Jonathan Seminare

Ort: Sahara

Termin: 08.10.2011 bis 22.10.2011

Leitung: Charles Kunow & Martin Abel

Kosten: 2-wöchiges Retreat: Reisekosten € 900.- zzgl. Retreatgebühr € 850.-

Beschreibung: Dieses Retreat orientiert sich am klassischen tantrischen Weg. Nein, es

geht nicht um Sex – sondern Wahrnehmen, berührt Sein, die Ehrlichkeit in

der Begegnung wagen, die heilende Kraft der Ehrlichkeit erfahren. Neu in

Beziehung Sein. Und da wird Sinnlichkeit und Eros sein, es ist der innere

Weg sich zu erforschen, zu erleben und Verbindung neu zu entdecken.

Spuren im Sand, Wind in deinen Händen, Wind auf meiner Haut,

Herzensreise, lache lebe spüre, spüre dich leiser und tiefer als je zuvor.

Zu mir selbst kommen

Nach unserem Erleben ist die Wüste der beste Ort, um zu uns, zu unserer

Kraft, Klarheit und dem Selbstbewusstsein zu gelangen.

Es öffnet sich das Bewusstsein über uns selbst – über unsere Essenz, das

Bewusstsein darüber, was wirklich wichtig ist. Was ist Schein? Was ist

wahr?

Deshalb gehen wir in die Sahara und gehen in der Sahara. Jeder Schritt bringt

uns näher zu uns. Wir gehen für uns selbst und wir laden ein dabei zu sein

und sich von uns begleiten zu lassen.

Wir, die Begleiter der Retreats, sehen uns als Geburtshelfer und sind selbst

dabei immer wieder in der Geburt.

Jedes Retreat ist neu, der Ablauf ergibt sich aus dem Ziel zu uns zu kommen,

bei uns daheim zu sein. Jedes Retreat entwickelt eine eigene Ausprägung, die

sich aus den Teilnehmern und ihrem eigenen Weg ergibt.

Es geht darum, uns zu begegnen und uns den Schutz zu gönnen, den wir

brauchen, um uns sicher zu fühlen, uns anvertrauen zu können – auch dazu

sind wir Begleiter dabei.

Zuhause Sein, Daheim Sein

Bemerkung: Für Ihre Teilnahme übernehmen die Teilnehmer selbst die volle

Verantwortung. Die Anweisungen der Seminarleiter sind Vorschläge,

denen Sie aus freien Stücken und nur insoweit nachkommen, wie sich

das mit Ihrem Willen vereinbaren lässt. Die Reise und das Seminar haben

Expeditionscharakter.

Email: info@agnateus.de

Telefonnummer: 09671/3009789
Infos / Anmeldung

Kategorien: Urlaub, Anfänger, Fortgeschrittene, Frauen und Männer, alle Altersgruppen,

Tantra-Event, Retreat



zurück


